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９：50  保育園出発（徒歩） 

10：10  ビーナッツ到着 

          【ボルダリング体験】 

11：20  おやつ（シャトレーゼ） 

          【ｾﾚｸﾄｱｲｽｸﾘｰﾑ】 

11：40  ビーナッツ出発 

11：50  保育園到着 

（総参加者：335 名） 

 

プ ロ グ ラ ム ５歳児が、近隣施設にてボルタリング体験

をしました。広々と広がる色とりどりのホー

ルドに興味津々の子ども達。講師にルール

や登り方のコツを教えてもらい一人ずつ挑

戦しました。「登れた」「もっとやりたい」と楽

しみながら挑戦する姿がありました。繰り返

し取り組む中で少しずつ自信をつけ、達成

感を感じられたようでした。バネの遊具も挑

戦させてもらい、最後はセレクトアイスを食

べて、嬉しそうな笑顔が見られました。全身

を使ってバランスをとったり、自分で考えな

がら体を動かすボルタリング。園庭の築山

にも設置されており、日々の経験を活かし

ながら楽しむことができました。 園長 小川 
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