
 

 

 

 

発行日 / 令和６年４月１日 渡邊 摩也 

ご入園・ご進級おめでとうございます。子どもたちが健やかに元気いっぱい過ご

せるよう、保育士、看護師と共に連携し、お子様の成長を見守り、保健に携わって

いきます。保護者の皆様には、保健に関する情報『ほけんだより』や園内掲示『ほ

けんコーナー』を通じてお知らせしていきます。よろしくお願いいたします。 

登園前の健康チェックをお願いします 

薬・感染症について 

 薬について 

当園は病児保育を行っていません。風邪薬などやむを得ず持参される場合は、保護者 

の責任のもと医師の診断、処方に従い与薬することが可能です。 

１．【与薬依頼書】を記入していただき、薬剤情報提供書（おくすり手帳）等をそえて、内服薬

は昼食後の１回分、外用薬は処方された全量を持参し、朝受け入れの職員に手渡して下

さい。 

２．薬は容器や袋一つ一つに記名し、与薬依頼書と一緒にビニール製の袋に入れて下さい。 

３．医療機関では保育園に通っていることを医師に伝え、処方された薬のみご持参下さい。 

４．点眼薬、軟膏等の外用薬は毎日お持ち帰りです。 

５．市販薬や解熱剤、坐薬、鎮痛剤等の頓服薬はお預かりできません。 

６．スポイトを使用する際はご持参下さい。薬を飲むための食品はお預かりできません。 

７．吸入等の医療行為は当園でできないことになっています。 

８．貼布剤（ホクナリン・ツロブテロールなど）を貼っている時は、登園時に職員へお伝えくだ 

さい。 

 

感染症について 

伝染性の病気にかかった場合には出席してはならないと定められています。 

完治後の登園の際、感染症については【登園許可届(園指定のもの)】を提出して頂きます。

病気が回復していない状態で登園することで、他のお子さまへ感染を広げてしまうことがあり

ます。保護者が主治医に登園できるかどうかを確認し、その内容を園に伝えて下さい。 

朝の忙しい時間帯ですが、毎朝チェック健康チェックをお願いします。気になる

症状がある、また目に見える症状がなくても、「いつもより機嫌が悪い」「なんとなく

元気がない」など、気づいたことがありましたら、登園時に職員へお伝え下さい。 

 

健康チェックポイント 

□ 機嫌はいいですか？   □ 食事はとれますか？ 

□ 熱はないですか？ 

→朝３７．５℃以上熱がある場合は、ご家庭で様子をみましょう。 

□ 咳・鼻水・目やに・目の赤みはないですか？ 

□ 体に発疹はありませんか？  □ 嘔吐・下痢・便秘はしていませんか？ 

 

保育園は健康なお子さまの集団生活の場です。体調が優れないときは、無理を

せずにご家庭でゆっくりと過ごすことで症状を長引かせたり、こじらせたりすること

が少なくなり、回復を早めることにつながります。 

 


