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１．はじめのことば 

２．餅つき開始 

蒸した餅米をみたり、保育者の

つく様子を見学 

伝統文化・餅つきの由来につい

てのお話 

３．園児餅つき 

４．餅完成 

 ～昼食に４種類の餅を食べる～ 

プ ロ グ ラ ム お正月の食べ物と言えばお餅！「つくの

が楽しみ」「きなこ餅が食べたい」と餅つ

きや、セレクト餅の提供を楽しみしてい

る会話が聞こえてきました。蒸し仕上が

ったもち米の香りが部屋中に広がり、保

育者がこねるところからスタート。待ち

時間に正月や干支のお話や伝統文化の

話をみて楽しみました。３歳児から順番

に杵を持って餅つきに挑戦です。やわら

かくおいしい餅ができあがりました。お

餅は４種類の味で提供し、一番人気はき

な粉味でした。納豆、あんこ、海苔を沢山

のおかわりしました。        園長  小川 

行 事 報 告 

行 事 の 様 子 


