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１．はじめのことば 

２．餅つき開始 

十二支の話、保育者のつく様子

を見学 

お米ともち米を実際に見て、違

いを確認 

３．園児餅つき 

４．餅完成 

 ～昼食に４種類の餅を食べる～ 

プ ロ グ ラ ム 日本のお正月といえば、お節やお餅。園

でも餅つきをしました。昔ながらの杵臼

でつく餅つきは、子ども達も参加という

ことで、餅つきを楽しみに登園してきて

くれました。会の前には「あんこ餅食べた

い」とセレクト餅の提供を楽しみにする

声が聞えてきました。蒸し仕上がったも

ち米の香りが広がり、保育者がこねると

ころからスタート。３歳児から順番に杵

を持って力いっぱいつくことができまし

た。餅は５種類の味で提供し、一番人気

は抹茶きな粉、おかわりもしました。 

        園長  小川 
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