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9:45 保育園出発（バス） 

 

10:00 三本木ひまわりの丘到着 

      【菜の花見学】 

 

10:50 菜の花クッキー実食 

 

11:00 三本木ひまわりの丘出発 

 

11:15 保育園到着 

プ ロ グ ラ ム 大崎市三本木ひまわりの丘で行われた「菜の
花まつり」に行ってきました。マスクを外して
空気をたくさん吸い込み、気持ちも晴やかに
広大な丘に入っていきました。菜の花の香り
を嗅ぎ、「いいにおい」「虫がいる」と花の香り
を確認したり、花の周りで虫がお仕事をして
いる様子も発見しました。子ども達よりも背
丈が高い菜の花。「花弁は何枚かな?」との保
育者の声に耳を傾け、真剣に枚数を数えてい
ました。迷路のようになっていた菜の花の道、
子ども達は忍者のようにポーズしたり、少し
隠れてみたりとても楽しんでいました。遠くで
見る花も素敵ですが、手の届く距離で見て、
観察できるという点がとても素敵ですね。菜
の花は食べることもできるという話を保育者
から聞いていた子ども達。たくさん歩いた後、
菜の花クッキーを食べました。「黄色の花びら
入ってる」「おいしい」と見て楽しみ食べて味
わった活動でした。                 園長 小川 
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