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9:45   保育園出発（バス） 

10：05 三本木ひまわりの丘到着 

10：10 ひまわり畑見学 

10：30 ひまわりのスケッチ 

11：00 三本木ひまわりの丘出発 

11：20 保育園到着 

プ ロ グ ラ ム 一昨年ぶりに開催された三本木のひま

わりまつりに出かけました。バスから降

ると、夏の日差しも強く、セミの声が響

いて、青空の下、風が吹き夏らしさを感

じました。まず背丈より高い向日葵をよ

く観察しました。茎は太く、葉は大きい

「ハートのかたち」「汗をかいている」「ザ

ラザラしてる」と、いろいろな発見があり

ました。その後、日陰で向日葵をスケッ

チしました。お土産にクッキーを購入し、

午後のおやつで食べました。「おいしい」

「アーモンドみたい」と感想を言い合い、

普段味わうことの少ない向日葵の種子

を味わいました。            園長  小川 
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