
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

新型ウイルス感染症が流行し、
様々な制限があった３年間。い
ちご狩りなど中止になったこ 

とがきっかけで、はじめた会でし
た。今回は、メイン料理を「牛たん炭焼利
久」さんに、牛たん入りのハンバーグやカ
ツレツなどを考案頂き、自分でセレクトし
て食べました。実際にシェフが作る様子を
見たり、トマトのフレッシュな香りが広が
り、子ども達は食事を楽しみにしていまし
た。ランチはよく食べ、楽しい雰囲気で会
話も弾みました。デザートもよく食べ、普
段と違う食器やオリジナルランチョンマ
ットに気分もよく、素敵な食事会になりま
した。その後は影絵シアターやビンゴをし
大盛り上がりでした。    園長 小川 

 

 

牛たん焼きは、宮城県が発祥地と言われています。戦後、焼き鳥屋を

経営する亭主が、洋食料理に使用されていた素材「牛たん」に目をつ

け、考えた新メニューから始まったとされています。 

現在では、宮城県の代表的なご当地グルメとして成長し、今回、メイ

ン料理を提供して下さる「牛たん炭焼 利久」を始め、様々な飲食店

で楽しめる料理となっています。 
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