
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※塩素系漂白剤で消毒した場合、 

衣類も漂白されることがあります。 

お子さまのそばでは塩素系漂白剤を 

使用しないでください。 
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発行日令和５年２月１日 

スケッチ保育園 吉田 
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気温が低く乾燥した日が続いています。寒いからといって窓を閉め切っていませんか？長い時間換気をしない 

室内はウイルスや二酸化炭素、ほこりで汚れてしまいます。寒くてもこまめに換気を行い、空気の入れ替えを

心掛けましょう。 

県内でも感染性胃腸炎が流行してきています。感染性胃腸炎は、数時間前まで元気だったのに突然顔

色が変わり嘔吐がはじまるケースが多くみられます。症状が重いときは、水分を与えても吐いてしまいま

す。様子をみながら少しずつ水分を与え、脱水予防につとめましょう。下痢の症状は、数日前から出る場

合もあります。嘔吐物や便から感染するケースが多いので、早めの処理と消毒が感染予防につながりま

す。感染後の登園基準は、吐き気止め・下痢止めの薬を飲んでいない状態で、嘔吐・下痢などの症状が

完全に治まり普段通りの食事がとれ機嫌がよいことです。事前に保育園へ連絡をして登園の目安をご確

認ください。 

全国的にインフルエンザの罹患率があがってきているようです。コロナウイルスとの同時感染もみられてい 

ます。インフルエンザに感染した場合の登園基準は発症した後５日を経過し、かつ解熱した後乳幼児にあた 

っては３日を経過するまでとなっております。（必ず両方にあてはまっていること） 

登園の際は、登園許可届を提出していただきます。その他の留意点としてはインフルエンザ検査で陰性（-） 

であっても、インフルエンザ治療薬を服用または吸入した場合はインフルエンザ罹患扱いとなり、出席停止と 

なります。また兄弟で罹患者がいる場合は感染するリスクが高いため、可能な場合は一緒にお休みのご協 

力をお願い致します。 

ウイルスは便の中に1カ月ぐらい出続けるので注意が必要です


