
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより ４月号

ご入園、ご進級おめでとうございます。新しい友だちが増え、新年度が始まりました。年度当初

は、緊張からお子さま達も疲れやすくなっています。ご家庭では、ゆっくり休養できるようご配

慮をお願いします。 

園では毎朝、登園してきたお子さまの健康観察を

行っています。ご家庭でも、登園前は次のようなポ

イントでチェックを行ってみてください。 

登園前の体調チェック

＊歯科健診当日の朝は、歯磨きを丁寧にしましょ
う。 

＊欠席の場合は、後日嘱託医を受診していただ
き、健診を受けていただきます。 

＊嘱託医の先生に何か聞きたいことがありました
ら、前日までにはいチーズでお知らせください。 

＊健康結果は、健康カードでお知らせします。そ
の際に確認印を押し、接種済の予防接種を記
入してカードをお返しください。 

□ 熱はありませんか？ 
□ 顔色はよいですか？ 
□ 鼻水や咳は出ていませんか？ 
□ 湿疹、発疹はないですか？ 
□ 食欲はありますか？ 
□ うんちは出ましたか？ 
□ 機嫌はよいですか？ 
□ 「痛い」「疲れた」などの訴えはありませんか？ 

 
●「与薬依頼書」に必要事項を記入し、医師

が必要と認めた薬のみお預かりします。 
●薬の粉袋と容器には、必ず名前を記載し

てください。 
（飲ませ間違いを防止するためにもよろしく

お願いします。） 
●薬は必ず１回分を持参し、薬局からの情

報提供書も一緒に添付して、一つの袋に
入れ朝職員に手渡しをして下さい。 

※受診・処方に合わせて、１枚の与薬依頼
書で数日利用していきます。保育園で写
しを取り数日与薬後、「与薬依頼書」は家
庭保管となります。数日利用中、与薬依
頼書を紛失した場合は、依頼日（途中）よ
り新しく記入していただきます。 
医師の処方以外の薬はお預かりできま
せん。 

●１回分のみ持参してください。 
●薬に名前を明記してください。 
●登園時に必ず職員に手渡ししてください。 
 （手渡しでない場合で確認がとれない時は、与

薬はいたしません） 

健康診断のお知らせ

注意事項

４月１６日(水) 内科健診 

ありま小児科：有馬 和夫先生 

４月１８日(金) 歯科健診 

ア歯科有馬診療所：有馬 良季先生 

発行日 令和７年４月１日 

スケッチ保育園 

園で預かる薬について

発熱の際の登園基準について

厚生労働省の感染症対策ガイドラインに沿った登園基準に

ついて令和７年度より下記の基準に変更いたします。 

 

【登園を控えるのが望ましい場合】 

〇２４時間以内に解熱剤を使用している。 

〇２４時間以内に３８℃以上の熱が出ていた。 

〇朝から３７.５℃を越えた熱とともに元気がなく機嫌が悪

い。 

〇食欲がなく朝食、水分が摂れていない。 

 

お子さまの体調が悪くなった際は、第一連絡先に連絡をさ

せていただきます。 

お仕事中で都合の悪い時もあるかと思いますが、お子さまの

体調の急変も考えられますので、連絡を受けた際は早めのお

迎えをお願いします。 

他児へ感染を防ぐため、また、無理をして病気を長引かせな

いためにもゆっくり休むことも大切です。 

保育園生活を健康で過ごすためにもご理解・ご協力をお願い

します。 


